
 

 

Auf der Suche nach unserem verlorengegangenen 

Potenzial  

vom 03.-07.06.2026 und 02.-06.12.2026 

mit Erika Schäfer 

 

Bisher haben wir versucht durch Rückführungen und Aufstellungen persönliche 

Probleme oder persönliche Fragen zu lösen. Das war sehr hilfreich. 

Jetzt ist die Zeit gekommen, in der wir aufgerufen sind unseren Blick und unser 

Bewusstsein zu erweitern. Wir sollen langsam aus dem „Tal des Vergessens“ 

herausfinden, um unser ganzes Potenzial leben zu können. 

Der Neurologe und Hirnforscher Gerald Hüther sagt, dass der Mensch mit 

einem enormen Potenzial an geistigen, seelischen und körperlichen Fähigkeiten 

auf die Welt kommt aber mit 25 Jahren nur noch 20 % dieses Potenzials zur 

Verfügung hat. Das meiste verkümmert, da es nicht genutzt wird.  

In diesem Seminar wollen wir versuchen, möglichst viel von diesem 

verlorengegangen Potenzial wieder zu aktivieren. 



Auf körperlicher Ebene durch Körperintelligenz Übungen, so wie es 

Karl Grunick lehrt. 

Auf emotionaler Ebene, indem wir versuchen das Emotional 

Zentrum in ein Wahrnehmungszentrum zu verwandeln. 

Auf geistiger Ebene, indem wir versuchen, uns an das universelle 

Wissen, die Akasha Chronik anzuschließen.  

Wir gehen auf Spurensuche mit Rückführungen in frühere Leben, in denen wir 

schon einmal näher an das universelle Wissen angeschlossen waren, mit dem 

neuen Familienstellen „Gehen mit dem Geist“, mit Wahrnehmungsübungen, 

Seelenreisen, geführten Meditationen, Seelenmalen, Astrologie und dem 

Human Design. 

Der Weg ist nicht einfach, da wir über sehr viele tiefsitzende, mitgebrachte   

Postulate hinwegkommen müssen. Der Lohn ist innere Freiheit und eine neue 

Sicht auf die Menschheit und das Weltgeschehen. Jeder Mensch ist großartig, 

wenn er ganz seiner Bestimmung leben kann, körperlich, geistig und seelisch. 

Zu dieser Arbeit habe ich gefunden, als ich durch einen schweren Schlaganfall 

mehrere Stunden nicht in meinem Körper war. Ich durfte einen Blick auf die 

Großartigkeit aller Menschen werfen, wenn sie sich auf geistiger Ebene 

aufhalten können und ganz ihre Bestimmung leben. 

Datum: 

Zeit:  

Ort: 

Kosten: 

03.-07.06.2026 und 02.-06.12.2026 

Beginn: Mittwoch, 18:00 Uhr mit dem Abendessen.  
Ende am Sonntag, 13:00 Uhr mit anschließendem Mittagessen

Eisenbuch 8, 84567 Erlbach, Tel: 08670/986699 

Seminargebühr 600,- € zzgl. 

Vollpension: zwischen 75,- € und 105,- € pro Tag (je nach Zimmer). 

Tagespauschale 50,- € (wer mitisst UND nicht übernachtet) 

Tagespauschale 15,- € (nicht mitisst UND nicht übernachtet) 




